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17 §
Valtionavustuksen hakeminen opetus- ja  kulttuuriministeriöltä lii-
kuntapalvelukokonaisuuden liikuntaan aktivoinnin Helsingin kau-
pungin henkilöstön yksilöllisen ja ryhmämuotoisen liikuntakout-
sauksen skaalaamiseen -hankkeelle

HEL 2024-007608 T 02 05 01 01

Päätös

Opetus- ja kulttuuriministeriöltä haetaan 42 000 euroa valtionavustusta 
Suomi liikkeelle -ohjelman kokeilu- ja innovaatioavustukset liikkumisen 
lisäämiseksi -hankkeelle. Valtionavustusta haetaan ajalle 1.9.2024 - 
31.12.2025.

Mikäli opetus- ja kulttuuriministeriön päätös on myönteinen, hankkeelle 
avataan kulttuurin ja vapaa-ajan toimialan laskentajärjestelmään oma 
projektitunniste hankkeen menojen ja tulojen seuraamiseksi.

Varsinaisen avustushakemuksen opetus- ja kulttuuriministeriölle laatii 
ja allekirjoittaa liikuntajohtaja, joka vastaa mahdollisesta hakemuksen 
täydentämisestä, mahdollisista lisäaikojen hakemisista, avustuksen 
käytön raportoinnista ja muusta hankkeeseen liittyvästä viestinnästä 
opetus- ja kulttuuriministeriön kanssa.

Päätöksen perustelut

Helsingin kaupungin henkilöstön yksilöllisen ja ryhmämuotoisen liikun-
takoutsauksen skaalaamiseen -hanke on suunnattu kaupungin toimia-
lalle, joka parhaiten soveltuu hankkeen piiriin kaupungin henkilöstöky-
selyjen tulosten perusteella.

Hankkeen tarkoituksena on integroida fyysisen aktiivisuuden edistämi-
nen yhden Helsingin kaupungin toimialan toimintakulttuuriin. Tuodaan 
työkyvyn edistäminen liikunnan avulla suunnitelmallisesti ja organisoi-
dusti toimialan arkeen. Toimenpiteissä huomioidaan toimialan koko 
henkilöstö, mutta erityisesti liian vähän liikkuvan henkilöstön aktiivisuu-
den lisääminen. Johdon esimerkillä ja henkilöstöä osallistamalla luo-
daan ammatti-identiteetin huomioiva kulttuuri ja toimenpiteet.

Hanke tukee kaupungin strategian toteutumista seuraavasti: Hanke 
kytkeytyy osaksi Helsingin hyvinvointisuunnitelmaa 2022-2025 ja sen 
osana laadittavaa Stadi liikkuu -projektisuunnitelmaa.

Rahoitusjohtajan 13.9.2017 tekemän päätöksen (64 §) mukaan kulttuu-
rin ja vapaa-ajan toimialan hallintojohtaja päättää kulttuurin ja vapaa-
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ajan toimialaan liittyvien valtionavustusten sekä niihin verrattavien 
etuuksien hakemisesta.

Lisätiedot
Eeva-Liisa Rautiainen, liikunnansuunnittelija, puhelin: 310 87821

eeva-liisa.rautiainen(a)hel.fi

Liitteet

1 Hakuilmoitus - OKM, Suomi liikkeelle -ohjelman kokeilu- ja innovaatio-
avustukset

2 Toimintasuunnitelma - Yksilö- ja ryhmämuotoisen liikuntaneuvonnan 
skaalaamiseen

3 Kustannusarvio 2024-2025 - Yksilö- ja ryhmämuotoisen liikuntaneuvon-
nan skaalautuminen

4 Stadi liikkuu Henkilöstön liikkumisen projektisuunnitelma
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
MUUTOKSENHAKUKIELTO

Pöytäkirjan 17 §.

Tähän päätökseen ei saa hakea muutosta, koska päätös koskee asian 
valmistelua tai täytäntöönpanoa.

Sovellettava lainkohta: Kuntalaki 136 §
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Kirsti Laine-Hendolin
hallintojohtaja

Päätös on sähköisesti allekirjoitettu.

Pöytäkirja on pidetty nähtävänä yleisessä tietoverkossa osoitteessa 
www.hel.fi 28.05.2024.


