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§171
Sosiaali- ja terveyslautakunnan lausunto kaupunginhallitukselle val-
tuutettu Sirkku Ingervon ym. aloitteesta koskien omaishoidon tukea

HEL 2017-003181 T 00 00 03
Lausunto

Sosiaali- ja terveyslautakunta antoi kaupunginhallitukselle seuraavan
esittelijan ehdotuksen mukaisen lausunnon valtuutettu Sirkku Ingervon
ym. omaishoidon tukea koskevasta valtuustoaloitteesta:

"Sosiaali- ja terveyslautakunta kasitteli kokouksessaan 14.3.2017
omaishoidon tuen muutoksia ja paatti kehottaa virastoa tekemaan riitta-
van maaran omaishoidon tuen palvelutarpeen kartoituksia kayttaen
hyodyksi uudistettuja palvelutarpeen kriteereja. Kartoitus tulee tehda
mahdollisimman nopeasti, jotta lautakunta voi sen pohjalta arvioida, mi-
ten uudistetut kriteerit vaikuttavat etenkin alle 18-vuotiaiden omaishoi-
tosopimusten ehtoihin ja omaishoidon tuen rahoitukseen ottaen huo-
mioon myos yli 18-vuotiaat. Kartoitus tuotiin 16.5.2017 ja uudelleen
23.5.2017 lautakuntaan, minka pohjalta paatettiin, miten omaishoidon
sopimusten uudistamista jatketaan.

Kaikilla omaishoitajilla on oikeus vahintaan kahteen vapaapaivaan kuu-
kaudessa niina kuukausina, jolta heille maksetaan omaishoidon tukea.
Tammi-maaliskuussa 2017 omaishoidon tuen asiakkaista 33 %
(1110/3375) kaytti tata oikeuttaan. Omaishoitoperheilla on monia erilai-
sia tapoja jarjestda omaishoitajan vapaan aikainen hoito. Hoito voidaan
jarjestaa lyhytaikaisena hoitona kaupungin hoitoyksikossa tai palvelu-
seteliyksikoissa, sijaisomaishoitajan antamalla hoidolla, palvelusetelilla
kotiin annettavana palveluna tai paivatoimintana kaupungin yksikoissa
seka vammaisten sosiaalitydssa omaishoidon vapaan tuntikorvauksel-
la. Erilaisilla vaihtoehdoilla pyritaan tarjoamaan omaishoitoperheelle
sopiva tapa kayttaa oikeuttaan lakisaateisia vapaapaiviaan.

Omaishoitajien jaksamista tuetaan myo6s omaishoidon toimintakeskus-
ten ryhmatoiminnalla mm. vertaistukiryhmilla, palveluneuvonnalla ja vir-
kistystoiminnalla seka kotiavustajapalvelulla. Uusia omaishoitajan jak-
samista tukevia palveluja kehitetaan. Ehdolla on mm. kotitaloussetelit,
hyvinvointisetelit, kuntoutuspalvelut seka sahkoisten palvelujen kehitta-
minen.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Omaishoitosopimusten tarkistaminen luo mahdollisuuden arvioida
omaishoitoperheiden nykytilanne ja jaksaminen. Samalla yhdessa poh-
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tien arvioidaan, onko omaishoitajalla kaytdssa jo nyt tarjolla olevat
omaishoitajan jaksamiseen ja hyvinvoinnin tukemiseen tarjolla olevat
palvelut ja millda muilla keinolla jaksamista voidaan tukea.”

Kasittely

Asiassa tehtiin seuraava vastaehdotus:

Vastaehdotus:

Jasen Tuomas Tuure: Lisataan lausunnon ensimmaiseen kappalee-

seen seuraavasti: "Lautakunta on 23.5.2017 kehottanut virastoa palaut-

tamaan asian uuteen valmisteluun."

Jasen Tuomas Tuuren vastaehdotus raukesi kannattamattomana.
Esittelija

va. virastopaallikk®

Juha Jolkkonen
Lisatiedot

Maarit Varis, toiminnansuunnittelija, puhelin: 310 42850

maarit.varis(a)hel.fi

Liitteet

1 Ingervo Sirkku ym. valtuustoaloite kvsto 15.3.2017 asia 27
Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Lausuntoehdotus

Lausunto on ehdotuksen mukainen.
Esittelijan perustelut

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Sirkku Ingervon ja 18 muun val-
tuutetun aloitteesta 30.5.2017 mennessa.
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Muutoksenhaku
Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantdonpano
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