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Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunnan lausunto kaupunginhalli-
tukselle valtuutettu Sinikka Vepsan toivomusponnesta koskien kou-
luterveydenhoitajien lisaamista
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Lausunto

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta antoi kaupunginhallitukselle
seuraavan lausunnon valtuutettu Sinikka Vepsan toivomusponnesta
koskien kouluterveydenhoitajien lisaamista:

"Toivomusponnessa edellytetdan selvitettdvan mahdollisuutta lisata
kouluterveydenhoitajia kouluihin niin, etta niissa on vahintaan yksi ko-
kopaivainen terveydenhoitaja 600 koululaista kohti.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta toteaa, etta terveydenhoitajien
rittava resursointi kouluilla on tarkeaa palvelun saatavuuden turvaami-
seksi. Helsingin kouluterveydenhuollossa terveydenhoitajakohtainen
oppilasmaara on talla hetkella keskimaarin noin 500 oppilasta, mika
alittaa sosiaali- ja terveysministerion suosituksen.

Koronapandemiaan liittyvien rokotustehtavien aikana kouluterveyden-
hoitajia siirrettiin useassa jaksossa pois perustyonsa aarelta, mika on
mahdollisesti vaikuttanut negatiivisella tavalla lasten ja nuorten koke-
mukseen kouluterveydenhuollon palvelun saatavuudesta. Syksylla
2021 kouluterveydenhuollon henkildsto vastasi 12—15-vuotiaiden koro-
narokotuksista ja niihin liittyvista tehosterokotuksista. Tammikuussa
2022 koronarokotukset laajennettiin alle 12-vuotiaden koululaisten ika-
ryhmaan. Rokotustehtaviin varattiin henkilostoresurssia elokuun 2022
loppuun saakka. Syyskuusta 2022 lahtien kaikki terveydenhoitajat ovat
olleet jalleen kouluilla, ja palveluvelan purku kaynnistyi terveydenhoita-
jien palattua perustehtavansa pariin.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta nostaa esiin kouluterveyden-
hoitajien vaihtuvuuteen liittyvat haasteet palvelutoiminnan jarjestami-
sessa. Terveydenhuollon ammattihenkildista on laajalti pulaa, ja koulu-
terveydenhuollon henkiloston siirtyminen toisiin tehtaviin tai toiselle
tydnantajalle on lisdantynyt. Henkildston vaihtuvuus tuottaa katkoja
palvelujen saatavuuteen kouluilla, mita ei suoraan pystyta ratkaise-
maan vakanssien maaraa lisaamalla.

Kouluterveydenhuollon resursointi Helsingin kaupungilla

Kouluterveydenhoitajien maaraa lisattiin Helsingissa hoito- ja palvelu-
velkarahalla vuonna 2022 yhteensa 17 vakanssilla. Terveydenhoitajien
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vakanssien kokonaismaara kouluterveydenhuollossa on talla hetkella
116. Lukuvuonna 2022-2023 helsinkilaisten peruskoululaisten maara
on 57 686 oppilasta.

Sosiaali- ja terveysministerion antaman mitoitussuosituksen mukaan
kokopaivaista kouluterveydenhoitajaa kohti tulisi olla korkeintaan 600
oppilasta. Vuonna 2022 lisattyjen vakanssien myota kouluterveyden-
huollossa on onnistuttu pienentamaan terveydenhoitajakohtaista oppi-
lasmaaraa, ja laskennallisesti Helsingin kouluterveydenhuolto yltaa
kansallisen suosituksen mukaiseen mitoitukseen vakanssikohtaisen
oppilasmaaran ollessa talla hetkella alle 500 oppilasta.

Koronapandemiaan liittyvan hoito- ja palveluvelan purkaminen kuiten-
kin jatkuu, mista syysta vahintaan nykyisen vakanssimaaran sailyttami-
nen on erittain tarkeaa. Lautakunta pitda myods mahdollisena, etta sosi-
aali- ja terveysministerio paivittaa kouluterveydenhuollon mitoitussuosi-
tustaan vuoden 2023 aikana, jolloin ero Helsingin kouluterveydenhuol-
lon terveydenhoitajaresurssien ja sosiaali- ja terveysministerion mitoi-
tussuosituksen valilla kapenee. Tama voi jatkossa nostaa esiin tarpeen
esittaa lisaysta terveydenhoitajien maaraan.

Kouluterveydenhuollon terveydenhoitajien resursoinnissa ja palvelun
saatavuudessa keskeinen kysymys on henkiloston saatavuus. Henki-
|6ston vaihtuvuus on suurta, ja rekrytointihaasteet ovat jossain maarin
hidastaneet kouluterveydenhuollon palveluvelan purkua. Palvelustrate-
gian mukaisesti henkiloston pysyvyytta ja saatavuutta pyritaan edelleen
vahvistamaan hyddyntamalla toiminnassa tunnistettuja pitovoimatekijoi-
ta ja varmistamalla kaupungin palkkakilpailukyky talousarvion sallimis-
sa rajoissa.

Kouluterveydenhuollon resurssien kohdentaminen kouluille

Vuodesta 2023 lahtien sosiaali- ja terveydenhuollon seka pelastustoi-
men rahoitus muodostuu paaosin valtiolta saatavasta yleiskatteellisesta
rahoituksesta, ja Helsinki joutuu palvelujen jarjestamisvastuussa varau-
tumaan yha tiukentuvaan taloudelliseen toimintaymparistoon.

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta pitaa tarkeana, etta kouluter-
veydenhuollon vahimmaistaso ja tasalaatuisuus turvataan siten, etta
kaytettavissa olevilla resursseilla voidaan tuottaa laadukkaita palveluja
ja siten entista paremmin edistaa lasten ja nuorten terveytta ja hyvin-
vointia. Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta toteaa, etta kaytetta-
vissa olevien resurssien kohdentamisessa huomioidaan vaihteluvali
koulujen oppilasmaarassa ja vahvistetaan terveydenhoitajien lasnaoloa
kouluilla. Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta arvioi, etta kouluter-
veydenhuollon resursseja tulee jatkossakin allokoida pyrkien tasalaa-
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tuisen palvelun tuottamiseen toiminnassa arvioitujen tarpeiden mukai-
sesti.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten ennakkoarviointi

Toimivat ennaltaehkaisevat palvelut ja matalan kynnyksen palvelujen
saatavuus lasten ja nuorten luonnollisissa toimintaymparistdissa ovat
keskeisessa asemassa lasten, nuorten ja perheiden terveyden ja hy-
vinvoinnin edistamisessa."
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Lausuntoehdotus

Lausunto on ehdotuksen mukainen.
Esittelijan perustelut

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakun-
nan lausuntoa kaupunginhallitukselle valtuutettu Sinikka Vepsan toivo-
musponnesta koskien kouluterveydenhoitajien lisaamista. Lausuntoa
on pyydetty 31.5.2023 mennessa.

Toivomusponteen on pyydetty myos kasvatus- ja koulutuslautakunnan
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