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Generativ Al

Generativ Al inom varden

Generativ Al har en enorm potential nar det galler effektivisering och tidsbesparing for vardpersonal. |
USA har man t.ex. kunnat pavisa en inbesparing pa 1-2 timmar per dag fér lakare som anvander sig
av generativ Al i sitt arbete.

Arbetsmoment som journalféring, receptfoérnyelse, skriftliga vardinstruktioner, tidsbokning och sche-
malaggning ar forhallandevis latta att automatisera utan att det paverkar kvaliteten i varden negativt.

| Finland finns vissa pilotforsok, bland annat i Nummela, dar ett tiotal lakare med god framgang har
testat generativ Al for mottagningarnas journalféring sedan juni -24. Da lakaren inte behéver koncen-
trera sig pa att fora journal finns det storre maojligheter for lakaren att fokusera pa bemétande, narvaro
och diskussion och patientens upplevelse av bestket kan forbattras.

Helsingfors vill vara en féregangare, inte bara nationellt utan aven globalt, pa smarta, innovativa, digi-
tala I6sningar.

SFP:s fullmaktigegrupp 6nskar att staden snarast tillagnar sig egen expertis inom detta omrade, med
beaktande av datasakerhet, risker och begransningar. Vi efterlyser en vagkarta fér hur Helsingfors tar
in generativ Al i SOTEPE-sektorns verksamhet, speciellt inom primarvarden, for att effektivera tjans-
terna och darigenom forbattra utbudet och tillgangen till dem, och samtidigt minska arbetsbelastning-
en for personalen.
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