Helsingin kaupunki Poytakirja 1(4)
Y~ Kasvatuksen ja koulutuksen toimiala
Lukio- ja ammatillisen koulutuksen ja vapaan
sivistystydn palvelukokonaisuus
22.06.2022

Lukio- ja ammatillisen koulutuksen ja vapaan
sivistystydn johtaja

80§
Sosiaali- ja terveysministerion terveyden edistamisen maararahan
2023 hakeminen

HEL 2022-008284 T 02 05 01 01
Paatos

Kasvatuksen ja koulutuksen toimialan lukio- ja ammatillisen koulutuk-
sen ja vapaan sivistystyon johtaja paatti hakea Terveyden ja hyvinvoin-
nin laitokselta (THL) terveyden edistamisen maararahaa hankkeelle
"Liikuntacoach-toimintamalli tukemaan toisen asteen opiskelijoiden hy-
vinvointia ja opiskelukykya”.

Hankkeelle haetaan THL:Ita rahoitusta 412 739 euroa. Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen myontama avustus voi kattaa 80-90 prosenttia
avustettavan toiminnan tai hankkeen hyvaksyttavistad menoista. Hank-
keen omarahoitusosuus 50 229 euroa (10,8 %) katetaan lukiokoulutuk-
sen ja ammatillisen koulutuksen maararahoista. Jos sosiaali- ja ter-
veysministerio myontaa hankkeelle rahoitusta, hanke toteutetaan ajalla
1.1.2023-31.12.2024. Hakemus seka hakutiedote liitteena.

Lisaksi lukio- ja ammatillisen koulutuksen ja vapaan sivistystyon johtaja
paatti valtuuttaa hanketoimiston projektipaallikkd Hanna Kietavainen-
Sirénin toimimaan THL:n sahkdisessa hakujarjestelmassa asiointiroo-
lissa hankehakemuksen osalta.

Paatoksen perustelut

THL asetti 16.5.2022 haettavaksi terveyden edistamisen maararahan
vuodelle 2023. Terveyden edistamisen maararahan tavoitteena on tu-
kea terveyden edistamista seka paihteiden kayton ja tupakoinnin eh-
kaisya ja vahentamista. Sen mitoituksessa otetaan huomioon vaeston
terveyskayttaytyminen, paihteiden kaytdn ja tupakoinnin yleisyys seka
niista aiheutuneet haitat. Terveyden edistamisen maararaha perustuu
lakiin terveyden edistamisen maararahasta (333/2009) ja valtioneuvos-
ton asetukseen terveyden edistamisen maararahasta (535/2009). THL
arvioi hakemukset ja jattaa sosiaali- ja terveysministeriolle kayttésuun-
nitelmaehdotuksen lokakuun lopussa 2022.

Toisen asteen opiskelijoiden hyvinvointi on heikentynyt halyttavasti:
opiskelijat liikkuvat lilan vahan, heidan kokemansa mielenterveyden
haasteet, yksinaisyys ja uupumus sekd somaattinen oireilu ovat lisaan-
tyneet. "Liikuntacoach-toimintamalli tukemaan toisen asteen opiskeli-
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joiden hyvinvointia ja opiskelukykya” -hankkeessa kokeillaan aivan uu-
denlaista toimintamallia opiskelijoiden hyvinvoinnin tukemiseen. Liikun-
tacoachit jalkautuvat oppilaitoksiin tukemaan opiskelijoiden hyvinvointia
osana yhteisollista ja yksildllista opiskeluhuoltoty6ta. He kohtaavat
opiskelijoita yksil0- ja ryhmatasolla auttaen heita |0ytamaan oma ta-
pansa liikkua ja edistda hyvinvointiaan. Toimintamallia pilotoidaan ope-
tus- ja kulttuuriministerion rahoituksella valituissa lukioissa ja ammatilli-
sen koulutuksen toimipaikoissa 1.3.-31.12.2022. Pilotin alun perusteel-
la toimintamalli on todettu hyvin lupaavaksi toisen asteen opiskelijoiden
hyvinvoinnin tukemisessa.

Rahoitusjohtajan paatoksen 103 §,10.12.2018 mukaan valtionavustus-
ten seka niihin verrattavien etuuksien hakemisen toimivalta on siirretty
lukio- ja ammatillisen koulutuksen ja vapaan sivistystyon johtajalle kas-
vatuksen ja koulutuksen toimialaan liittyvien valtionavustusten seka nii-
hin verrattavien etuuksien hakemisessa.
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
MUUTOKSENHAKUKIELTO

Poytakirjan 80 §.

Tahan paatokseen ei saa hakea muutosta, koska paatos koskee asian
valmistelua tai taytantéonpanoa.

Sovellettava lainkohta: Kuntalaki 136 §
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Arja Kukkonen

lukio- ja ammatillisen koulutuk-
sen ja vapaan sivistystyon joh-
taja

Paatos on sahkoisesti allekirjoitettu.

Poytakirja on pidetty nahtavana yleisessa tietoverkossa osoitteessa
www.hel.fi 23.06.2022.
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