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Liikunnan avustusten myontamisen periaatteet ja hakuohje vuodelle

2025
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Paatos

Kasittely

Esittelija

Lisatiedot

Liitteet

Muutoksenhaku

Paatosehdotus

Esittelijan perustelut

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnan lilkkuntajaosto paatti vuoden 2025
likunnan avustusmuodoista seka niiden myodntamisen ehdoista ja ha-
kuajoista liitteena olevan hakuohjeen mukaisesti.

Asian aikana kuultavana oli timiesihenkild Miika Kyllonen.

liikuntapalvelupaallikk®
Tuuli Salospohja

Lari Vilkman, erityissuunnittelija, puhelin: 09 310 37159
lari.vilkman(a)hel.fi

Janne Rissanen, suunnittelija, puhelin: 09 310 50719
janne.rissanen(a)hel fi

Miika Kyllénen, tiimiesihenkild, puhelin: 09 310 38320
miika.kyllonen(a)hel.fi
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Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano

Paatos on ehdotuksen mukainen.

Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnan lilkkuntajaosto paattaa vuosittain lii-
kunnan avustusmuodoista, avustusten myontamisen ehdoista ja kritee-
reistd seka hakuajoista. Liikunnan avustusten yksityiskohtaisempien
kriteerien ja ehtojen lisaksi avustusten periaatteissa, myontamisessa,
kaytossa ja selvittamisessa noudatetaan Helsingin kaupungin avustus-
ten yleisohjetta (kaupunginhallitus 28.10.2019, § 723) seka kulttuuri- ja
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vapaa-aikalautakunnan paattamia (12.12.2023, § 178) toimialan yhtei-
sia avustusperiaatteita.

Liikunnan avustusten tarkoituksena on tukea liikuntaseurojen ja muiden
likuntaa jarjestavien yhdistysten paaasiassa helsinkilaisiin kohdistuvaa
likunnallista toimintaa. Liikunnan avustuksia myonnetaan seurojen ja
yhdistysten yleishyodylliseen toimintaan. Edelliset vaatimukset eivat
koske tapahtuma-avustusta.

Liikunnan avustusmuodoiksi vuodelle 2025 esitetdan seuraavia avus-
tuksia:

Perustoiminnan avustaminen

— Toiminta-avustus
— Muiden liikuntaa edistavien yhdistysten avustus
— Starttiavustus

Olosuhteet

— Tilankayttdavustus
— Clearing-avustus
— Suunnistuskartta-avustus

Kohdeavustaminen

— Tapahtuma-avustus
— Kohdeavustus: turvallisemman seuratoiminnan edistaminen

Avustuskriteereihin tai niiden laskentaperusteisiin ei esiteta merkittavia
muutoksia vuodelle 2025. Keskeisin muutosesitys on kohdeavustuksen
uudistaminen. Lisaksi vuonna 2024 aloitettua tapahtuma-avustuksen
painotusta kaupunkiuudistusalueille esitetaan jatkettavan vuodelle
2025.

Paatosesitys tukee Helsingin kaupunkistrategian tavoitteita ja toimialan
yhteisia avustusperiaatteita. Avustuksilla mahdollistetaan liikuntaseuro-
jen ja muiden liikuntaa jarjestavien yhdistysten toimintaa. Vuosittain lii-
kunnan avustusten piirissa on noin 300-350 liikuntaseuraa ja muuta lii-
kuntaa jarjestavaa yhdistysta. Avustettavissa liikuntaseuroissa lilkkkuu
aktiivisesti vuosittain yli 100 000 helsinkilaista, joista noin 60—-70 % on
lapsia ja nuoria. Liikuntaseuroilla ja -yhdistyksilla on tarkea rooli harras-
tusten tarjoajana Helsingissa.

Kun kaupunginvaltuusto on tehnyt paatoksen avustusvuotta koskevas-
ta kaupungin talousarviosta ja kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta tulos-
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budjetista, tekee liikuntajaosto alkuvuodesta 2025 paatoksen avustus-
maararahan osittamisesta eri avustusmuotoihin.

Kohdeavustuksen painopisteen uudistaminen

Liilkunnan kohdeavustusta on myodnnetty vuodesta 2021 alkaen. Avus-
tuksen kohdentamista ja kriteereita on paivitetty vuosittain. Vuoden
2025 kohdeavustuksia esitetaan myodnnettavaksi kehittamistydhon, jolla
edistetaan lasten ja nuorten turvallisempaa harrastamista liikuntaseu-
roissa. Avustuksen tavoitteena on kehittaa seuratoimintaa vastuulli-
semmaksi ja turvallisemmaksi.

Tutkimusten perusteella lapset ja nuoret kokevat vapaa-ajan harrastuk-
sissa kiusaamista ja hairintaa (Hairintd suomalaisessa kilpaurheilussa
2020, LITU-tutkimus 2022 & 2016, Lasten ja nuorten vapaa-
aikatutkimus 2022). Liikuntaharrastuksen on todettu internetin ja koulun
jalkeen olevan todennakoisin paikka joutua kiusatuksi. LIITU-
tutkimuksen (2016) mukaan 20 prosenttia 11-, 13- ja 15-vuotiaista nuo-
rista kertoi kokevansa kiusaamista tai syrjintaa liikuntaharrastukses-
saan. Hairintd suomalaisessa kilpaurheilussa -tutkimuksessa (2020)
seksuaalista hairintaa oli kokenut joka neljas 9 000 vastaajasta. Hairin-
nan ja epaasiallisen kayttaytymisen kohteeksi joutuvat useimmiten eri-
laiset vahemmistoryhmat seka nuoret tytot. Sosiaali- ja terveysministe-
rién lasten ja nuorten vakivaltakokemuksia koskevan selvityksen (2023)
perusteella liikuntaharrastuksissa koetaan selvasti eniten henkista va-
kivaltaa verrattuna muihin harrastusmuotoihin.

Helsingin kaupunkistrategian (2021-2025) mukaan kaupunki on sitou-
tunut edistamaan yhdenvertaisuutta, tasa-arvoa ja ihmisoikeuksia kai-
kessa toiminnassaan. Kaupungissa on nollatoleranssi kiusaamiselle, ja
Helsingilla on selkeat, tutkimukseen perustuvat tavat puuttua hairintaan
ja syrjintaan. Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta paatti (12.12.2023, §
178) taydentaa toimialan yhteisia avustusperiaatteita eettisilla periaat-
teilla, joissa huomioitiin fyysisen ja psyykkisen turvallisuuden edistami-
nen seka mahdollisuus harrastaa turvallisemmassa tilassa. Kulttuuri- ja
vapaa-aikalautakunnan liikuntajaosto puolestaan paatti (07.12.2023, §
28) nostaa vastuullisen ja eettisen toiminnan ja siihen sitoutumisen
kaikkia avustusmuotoja koskevaksi ehdoksi.

Kohdeavustuksen uudella painopisteella edistetaan turvallisempaa ja
yhdenvertaisempaa toimintaymparistda, jotta kaikilla olisi mahdollisuus
osallistua harrastustoimintaan ilman pelkoa kiusaamisesta, hairinnasta,
rasismista tai muusta epaasiallisesta kaytdksesta. Tarkoituksena on
vahvistaa liikkuntaseurojen kykya edistaa naita periaatteita seka varmis-
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taa, etta toiminta on linjassa edella mainittujen kaupungin eettisten ar-
vojen ja strategisten tavoitteiden kanssa.
Toimivalta
Helsingin kaupungin hallintosaannon (luku 17, § 1) mukaan kulttuuri- ja
vapaa-aikalautakunta paattaa toimialan avustusmaararahan jakamisen
periaatteet ja valvoo avustusperiaatteiden toteutumista toimialatasoi-
sesti. Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnan liikuntajaoston tehtavana on
paattaa kaytettavissa olevien avustusmaararahojen jakamisesta, hy-
vaksya perusteet ja rajat, joiden mukaan viranhaltija paattaa avustus-
maararahojen jakamisesta seka valvoa avustusten kayttda (hallinto-
saanto luku 17, § 3).
Esittelija
liikuntapalvelupaallikk®
Tuuli Salospohja
Lisatiedot
Lari Vilkman, erityissuunnittelija, puhelin: 09 310 37159
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