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§ 110
Toimintaterapian palvelusetelin arvon muuttaminen

HEL 2024-005181 T 06 00 00

Päätös

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta vahvisti toimintaterapian palve-
lusetelin arvot alla olevan mukaisesti (alv 0 %) 10.6.2024 alkaen.

Lasten toimintaterapia 45 min vastaanotolla 82 euroa
Lasten toimintaterapia 60 min vastaanotolla 103 euroa
Lasten toimintaterapia 60 min lapsen toimintaympäristös-
sä

139 euroa

Lasten toimintaterapia 90 min lapsen toimintaympäristös-
sä

188 euroa

Sensorisen integraation terapia (SI-terapia) 60 min vas-
taanotolla

134 euroa

Lasten toimintaterapia 45 min, etäterapia 66 euroa
Aikuisten toimintaterapia 60 min vastaanotolla 98 euroa
Aikuisten toimintaterapia 60 min aikuisen toimintaympä-
ristössä

134 euroa

Aikuisten toimintaterapia 90 min aikuisen toimintaympä-
ristössä

180 euroa

Aikuisten toimintaterapia 45 min, etäterapia 59 euroa

Lisäksi sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta päätti, että palvelusete-
litoiminnassa täysi-ikäiselle asiakkaalle voi tulla maksettavaksi omavas-
tuuosuus. Omavastuuosuudella tarkoitetaan sitä osuutta yksityisen pal-
veluntuottajan tuottaman palvelun hinnasta, jota kunnan myöntämän 
palvelusetelin arvo ei kata ja joka jää asiakkaan maksettavaksi. Palve-
lusetelin yhteydessä ei peritä asiakasmaksua. 

Toimintaterapian palvelusetelissä täysi-ikäisen asiakkaan käyntikohtai-
nen omavastuuosuus on korkeintaan 30 euroa.

Käsittely

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta ei katsonut tarpeelliseksi kuul-
la asiassa kutsuttua asiantuntijaa, eikä tämä siitä syystä osallistunut 
kokoukseen.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
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Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Eva Englund, johtava kuntoutussuunnittelija, puhelin: 09 310 50970

eva.englund(a)hel.fi

Liitteet

1 Toimintaterapia palvelukuvaus

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta

Otteet

Ote Otteen liitteet
Sairaala-, kuntoutus- ja hoiva-
palvelut

Esitysteksti

Kehitysvammapolikinikka Esitysteksti

Päätösehdotus

Päätös on ehdotuksen mukainen.

Esittelijän perustelut

Johtava kuntoutussuunnittelija ********** on kutsuttuna asiantuntijana.

Sosiaali- ja terveyslautakunta päätti 19.12.2017 § 343, että palveluse-
teli on 19.1.2018 alkaen yksi toimintaterapian järjestämistapa ja vahvis-
ti toimintaterapian palvelusetelien arvot seuraavasti:

Lasten toimintaterapia 45 min vastaanotolla 80 euroa
Lasten toimintaterapia 60 min vastaanotolla 100 euroa
Lasten toimintaterapia 60 min lapsen toimintaympäristös-
sä

135 euroa

Lasten toimintaterapia 90 min lapsen toimintaympäristös-
sä

180 euroa

Sensorisen integraation terapia (SI-terapia) 60 min vas-
taanotolla

130 euroa

Aikuisten toimintaterapia 60 min vastaanotolla 95 euroa
Aikuisten toimintaterapia 60 min aikuisen toimintaympä-
ristössä

130 euroa

Aikuisten toimintaterapia 90 min aikuisen toimintaympä-
ristössä

175 euroa
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Perustelut palvelusetelin arvon muuttamiselle

Palvelusetelin arvot on vahvistettu edellisen kerran vuonna 2018. Arvo 
perustui silloisten sosiaali- ja terveystoimialan kilpailutettujen hintojen, 
Helsingissä ja muissa kunnissa tarjolla olevien palvelujen ja ostopalve-
lujen hintojen vertailuun. Palvelusetelin arvoa ei ole päivitetty vuoden 
2018 jälkeen. Yleinen kustannustaso ja palvelujen tuottamisen kustan-
nukset ovat nousseet vuodesta 2018, eikä nykyinen arvo ole enää riit-
tävä korvaamaan palvelun tuottamisen kustannuksia.

Palvelusetelin arvo ja palvelukuvaus

Toimintaterapian palvelusetelin arvoksi esitetään Helsingin kaupungin 
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan oman toimintaterapian palvelu-
tuotannon kustannusten, ostopalvelun ja muiden kuntien palvelusta 
maksettavien hintojen vertailuun perustuen seuraavia arvoja (alv 0 %):

Lasten toimintaterapia 45 min vastaanotolla 82 euroa
Lasten toimintaterapia 60 min vastaanotolla 103 euroa
Lasten toimintaterapia 60 min lapsen toimintaympäristös-
sä

139 euroa

Lasten toimintaterapia 90 min lapsen toimintaympäristös-
sä

188 euroa

Sensorisen integraation terapia (SI-terapia) 60 min vas-
taanotolla

134 euroa

Lasten toimintaterapia 45 min, etäterapia 66 euroa
Aikuisten toimintaterapia 60 min vastaanotolla 98 euroa
Aikuisten toimintaterapia 60 min aikuisen toimintaympä-
ristössä

134 euroa

Aikuisten toimintaterapia 90 min aikuisen toimintaympä-
ristössä

180 euroa

Aikuisten toimintaterapia 45 min, etäterapia 59 euroa

  

Toimintaterapian palveluseteliin on uutena palvelusisältönä lisätty sekä 
lapsi- että aikuisasiakkaiden yksilöllinen etäterapia. Etäterapian välityk-
sellä voidaan toteuttaa esimerkiksi kuntoutujan arkeen osallistuvien 
henkilöiden ja lähiverkoston ohjaaminen. 

Kustannusvaikutukset



Helsingin kaupunki Pöytäkirja 10/2024 4 (5)
Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta

Asia/4
21.05.2024

Postiosoite Käyntiosoite Puhelin Y-tunnus
PL 6000 Toinen linja 4 A +358 9 310 5015 0201256-6
00099 HELSINGIN KAUPUNKI Helsinki 53
sosiaalijaterveys@hel.fi www.hel.fi/sotepe

Toimintaterapian palvelusetelin arvon muutos vaikuttaa palvelun järjes-
tämiskustannuksiin. Vuonna 2023 toimintaterapiaa järjestettiin palvelu-
setelillä noin 400 000 eurolla. Palvelusetelin arvon korotus aiheuttaa 
noin 17 000 euron vuosittaisen kustannusten nousun palvelun järjes-
tämisessä.

Palvelusetelistä päättäminen Helsingissä

Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelusetelistä annetun lain (569/2009) 4 
§:n mukaan hyvinvointialue päättää ne sosiaali- ja terveyspalvelut, joi-
den järjestämisessä se käyttää palveluseteliä. 

Hallintosäännön 18 luvun 1 §:n 1 kohdan mukaan sosiaali-, terveys- ja 
pelastuslautakunta päättää tai hyväksyy perusteet ja rajat, joiden mu-
kaan viranhaltija päättää palvelusetelin käyttämisestä sekä palvelusete-
lin arvon vahvistamisesta. 

Hallintosäännön 18 luvun 3 §:n 2 momentin 7 kohdan mukaan sosiaali-
, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja päättää palveluntuottajille 
asetettavista vaatimuksista ja viranhaltijoista, jotka hyväksyvät palve-
luntuottajat.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi

Palvelusetelin käyttö tuottamistapana parantaa sosiaali- ja terveyspal-
velujen saatavuutta, monipuolistaa palvelutuotantoa sekä edistää kun-
nan ja yksityisten palveluntuottajien yhteistyötä.

Palvelusetelien käyttö oman tuotannon tukena lisää helsinkiläisten ja 
heidän perheidensä terveyttä ja hyvinvointia sekä valinnan mahdolli-
suuksia sosiaali- ja terveyspalveluissa.

Esittelijä
sosiaali-, terveys- ja pelastustoimialan toimialajohtaja
Juha Jolkkonen

Lisätiedot
Eva Englund, johtava kuntoutussuunnittelija, puhelin: 09 310 50970

eva.englund(a)hel.fi

Liitteet

1 Toimintaterapia palvelukuvaus

Muutoksenhaku

Oikaisuvaatimusohje, sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta

Otteet
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Ote Otteen liitteet
Sairaala-, kuntoutus- ja hoiva-
palvelut

Esitysteksti

Kehitysvammapolikinikka Esitysteksti

Päätöshistoria

Sosiaali-, terveys- ja pelastuslautakunta 14.05.2024 § 97


