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Lausunto

Sosiaali- ja terveyslautakunta paatti panna asian pdydalle.
Kasittely

Sosiaali- ja terveyslautakunta jatti asian yksimielisesti pdoydalle jasen

Kati Juvan ehdotuksesta.
Esittelija

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja

Juha Jolkkonen
Lisatiedot

Tarja Saarinen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 48248

tarja.saarinen(a)hel.fi

Muutoksenhaku

Muutoksenhakukielto, valmistelu tai taytantoonpano
Lausuntoehdotus

Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa seuraavan lausunnon valtuutettu
Fatim Diarran ym. valtuustoaloitteeseen koskien Unicefin Lapsiystaval-
linen kunta -mallia:

"Sosiaali- ja terveydenhuollossa lapsiin liittyvia asioita saatelevat ter-
veydenhuoltolaki ja sosiaalihuoltolaki seka erityislainsaadanto, joilla py-
ritdan jarjestamaan lapsen terveellinen ja turvallinen kasvuymparistd
seka huolehtimaan fyysisesta, psyykkisesta ja sosiaalisesta kasvusta ja
palveluista eri ikaryhmille.

Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten eettiset periaatteet perus-
tuvat ihmisarvon ja ihmisoikeuksien kunnioittamiseen.

Lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

Helsingin kaupunkistrategiassa keskeisena painopisteena on lasten ja
nuorten hyvinvoinnin turvaaminen ja syrjaytymisen ehkaisy. Helsingis-
sa on uusi hyvinvoinnin ja terveyden yhteisen edistamisen (HYTE) toi-
mintatapa, joka kokoaa toimialat edistamaan vaeston hyvinvointia ja
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terveytta. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistaminen on yksi Helsingin
HYTE-toiminnan painopisteista, ja siihen liittyvaa verkostojen tyota ke-
hitetdan parhaillaan. Lisaksi kaupungin HYTE-koordinaattorin tehtaviin
sisaltyy monialaisten verkostojen yhteistyon edistaminen. Terveys- ja
hyvinvointierojen kaventamiseen tahtaava HYTE-toiminta edistaa peru-
soikeuksien ja yhdenvertaisuuden turvaamista.

Lastensuojelulakiin perustuva lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
on osa Helsingin kaupungin toimialojen yhteista hyvinvointisuunnitel-
maa, jonka avulla ohjataan, johdetaan ja kehitetaan lasten ja nuorten
hyvinvointia. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin seurantaa tullaan kehitta-
maan osana HYTE-raportoinnin kehittamista. Vuonna 2017 Helsingissa
on kehitetty lasten hyvinvointitiedon seurantaa. Tuolloin lasten hyvin-
voinnin jasentamiseksi valittiin YK:n lasten oikeuksien sopimuksen
keskeiset periaatteet.

Lasten ja nuorten osallisuuden vahvistaminen on ollut keskeinen kehit-
tamisen kohde, ja osana tuota tyota on rakennettu muun muassa nuor-
ten vaikuttamisjarjestelma Ruuti. Ruuti-jarjestelma on osa Helsingin
osallisuusmallia, ja sen toteuttamiseen osallistuvat kaupungin kaikKki
toimialat.

Nuorten syrjaytymisen ehkaisyyn tahtaavan MUKANA-ohjelman tavoit-
teena on systeemisten ratkaisujen I6ytaminen nuorten ylisukupolvisen
syrjaytymisen katkaisemiseksi. Myos Helsingin kaupungin liikkumisoh-
jelma tukee osaltaan mahdollisuuksia terveelliseen elamaan ja sita
mahdollistavaan ymparistoon.

Helsingin sosiaali- ja terveystoimiala on ollut mukana kansallisessa
lapsi- ja perhepalveluiden muutosohjelmassa (LAPE), jossa on kehitet-
ty kattavasti lasten, nuorten ja perheiden palveluita ja palvelurakenteita.
Lasten ja nuorten osallisuus on ollut yksi kantava teema LAPE-kehit-
tamisessa. LAPE Helsinki -ryhmassa on ollut mukana nuorten edustus.

Sosiaali- ja terveystoimiala uudistaa palvelujaan asiakaslahtéisemmik-
si. Helsinkilaisten lasten hyvan kasvun ja kehityksen turvaamiseksi on
luotu perhekeskustoimintamalli, joka mahdollistaa lapsiperheille katta-
vasti tukea ja apua kaikille tarjottavista peruspalveluista varhaiseen tu-
keen seka tarpeen mukaan aina erityispalveluihin asti. Esimerkiksi per-
heen, paivahoidon ja neuvolan kanssa yhteistydssa toteutettava mo-
niammatillinen yhteistyon Hyve4-malli mahdollistaa varhaisen puuttu-
misen ja lapsen oikea-aikaisen tukemisen. Hyvinvointi- ja terveyserojen
kaventamiseksi perhekeskusten rakentaminen on aloitettu Ita-Helsin-
gista alueen vaeston tarpeiden perusteella. Perhekeskusten suunnitte-
luun on osallistettu erityisesti pikkulapsiperheiden vanhempia. Perhei-
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den toiveita on huomioitu muun muassa tilojen ja toiminnan suunnitte-
lussa ja jarjestoyhteistyon rakentamisessa.

Myos Helsingin lastensuojelussa lasten, nuorten ja asiakasvanhempien
osallisuuden ja asiakkaiden oman toimijuuden vahvistaminen on nahty
tarkeana ja siihen on kiinnitetty huomiota pitkajanteisesti. Lastensuoje-
lussa on parannettu lastensuojelun ammattilaisten edellytyksia lapsen
ja perheen osallisuuden vahvistamiseen. Henkilostoa koulutetaan
saanndllisesti eri-ikaisten lasten kuulemisen ja kohtaamisen vahvista-
miseksi. Lisaksi on kehitetty ja otettu kayttoon lapsi- ja perheystavallisia
tydmenetelmia, jotka vahvistavat lapsen kuulemista tuen tarpeesta ja
omasta elamantilanteesta.

Lasten ja nuorten osallisuuden vahvistaminen

Helsingin osallisuus- ja vuorovaikutusmallin keskiossa on kaupunkilais-
ten yhdenvertainen osallisuus, jolloin kaikenikaisten asiakkaiden osalli-
suutta edistetdan monipuolisesti. Osallisuus- ja vuorovaikutusmallin pe-
riaatteiden mukaisesti asiakkailta kootaan palautetietoa ja hydédynne-
taan sita palveluiden kehittdmisessa. Toimialalle saadaan kevaan aika-
na uudet pikapalautelaitteet, joilla palautetta voidaan kerata myos mo-
biilisti. Palautetta on keratty jo kouluterveydenhuollossa, lastensuojelun
palveluissa ja muun muassa lastenkodeissa. Kaikessa toiminnassa
huomioidaan erityista tukea tarvitsevat asiakkaat, joista monet ovat
nuoria.

Lastenkotitoiminnassa on kehitetty malli, jossa lapset osallistuvat hoito-
ja kasvatussuunnitelmansa tekemiseen arvioimalla oman hoitonsa vai-
kuttavuutta. Arviointitietoa kaytetaan myos toiminnan johtamisessa ja
kehittamisessa. Osana LAPE-muutosohjelmaa lastenkodeissa on kehi-
tetty yhteison kokemuspelia, joka otetaan kayttoon kaikissa Helsingin
lastenkodeissa. Peli tukee lasten ja ohjaajien vuorovaikutusta, minka
avulla lapsilla on mahdollisuus vaikuttaa lahiyhteisoonsa. Naulakallion
lastenkodissa valmistellaan yhteistydssa lastenkodissa asuvien lasten
ja Lastensuojelun keskusliiton kanssa lasten omavalvontasuunnitel-
maa.

Nuorten osallisuus lastensuojelun palvelujen kehittamisessa ja arvioin-
nissa toteutuu systemaattisesti myos nuorten kokemusasiantuntijaryh-
mien kautta. Esimerkiksi sijoituksen sosiaalityon yksikdssa on kevaasta
2014 alkaen toiminut perhehoidon nuorten kokemusasiantuntijaryhma
Stadin Vahvat Vaikuttajat. Lastenkotiin sijoitettujen lasten Nuorten Foo-
rumi on kokoontunut saanndllisesti vuosia. Nuoret valitsevat itse kehit-
tamisen painopisteet.

Sosiaali- ja terveystoimen nuorten palveluissa on ehkaisty nuorten syr-
jaytymista ja alueiden valista eriytymista uusilla osallistavilla kokeiluilla
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2ME-hankkeessa. Hankkeessa kokeillaan uudenlaisia toimintamuotoja,
joilla voidaan vastata nuorten tarpeisiin ja toiveisiin seka kehitetaan
olemassa olevien palvelujen toimivuutta ja helpotetaan niihin ohjautu-
mista, esimerkiksi ajanvarauksettoman neuvonnan avulla.

Helsingin nuorisoneuvoston nuorten kanssa tehdaan suunnitelmallista
yhteisty6ta, nuoria kuullaan ja tavataan saannollisesti. Nuorten osallis-
tumisen ja kuulemisen seka nuorten tietamyksen lisaamiseksi Helsingin
kaupungin johtoryhman linjauksen mukaan toteutetaan kevaalla 2019
nuorisoneuvoston edustus lautakunnissa -kokeilu. Kokeilu koskee kau-
pungin kaikkia neljaa toimialalautakuntaa. Kokeilun onnistumista tul-
laan arvioimaan kaupunkitasoisesti kesakuussa 2019.

Helsingissa on ollut jo kymmenen vuoden ajan kaytdssa kaupunkita-
soinen terveys- ja hyvinvointivaikutusten arvioinnin ohjeistus. Arviointiin
on ollut sisaanrakennettuna lapsivaikutusten arviointi. Kaupunkitasoista
ennakkoarviointimallia kehitelldaan parhaillaan kaupungin keskushallin-
nossa.

Lapsivaikutusten arviointia kehitetaan sosiaali- ja terveystoimessa, jon-
ka kayttdsuunnitelmaan kirjatun tavoitteen mukaisesti lastensuojelussa
tehdaan vuonna 2019 selvitys ja suunnitelma edellytyksista siirtya yh-
dennettyyn lastensuojelun avo- ja sijaishuollon sosiaalitydhon. Selvi-
tyksen yhteydessa ratkaisusta tehdaan lapsivaikutusten arviointi (LA-
VA). Selvitystydn lahtdkohta on lapsiystavallinen, silla haasteena las-
tensuojelussa on ollut tyon organisoimisesta aiheutuva sosiaalityonteki-
jan vaihtuminen avo- ja sijaishuollon valilla.

Lapsivaikutusten arvioinnin toteuttamissuunnitelma on viela alustava.
Arvioinnin lahtokohtana ovat keskeisiksi arvioidut lapsen oikeudet ja
sosiaalityon organisoimisen vaikutukset lasten oikeuksien toteuttami-
seen. Arvioinnissa tulee painottumaan laadullinen johdolta, henkilostol-
ta, asiakasvanhemmilta ja eri-ikaisilta lapsilta keratty tieto. LAVA:n to-
teuttamisessa tehdaan etenkin pienten lasten osallistumisen varmista-
miseksi yhteistyota Pelastakaa Lapset -jarjeston Arjesta voimaa -hank-
keen kanssa. Yhteistyd vahvistaa lasten kanssa tyoskentelemisen ja
lasten mielipiteiden kuulemisen ammatillisia valmiuksia.

Sosiaali- ja terveyslautakunta toteaa, etta lapsiystavallisyys ja osalli-
suus toteutuvat osana sosiaali- ja terveyspalveluja seka lasten, nuorten
ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa. Lapsiysta-
vallisyyden vahvistamista voidaan tehda nykyisissa rakenteissa muiden
toimialojen ja toimijoiden kanssa. Taman vuoksi sosiaali- ja terveyslau-
takunta katsoo, etta liittyminen tdhan Lapsiystavallinen kunta -malliin ei
ole ajankohtaista.

Terveys- ja hyvinvointivaikutusten arviointi
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Esittelijan perustelut

YK:n Lasten oikeuksien sopimuksen nelja yleista periaatetta, syrjimat-
tomyys, lapsen edun huomioiminen, oikeus elamaan ja kehittymiseen
seka lapsen nakemysten kunnioittaminen, huomioidaan sosiaali- ja ter-
veystoimen toiminnassa. Varhainen tuki lasten tarpeiden toteuttami-
sessa mahdollistaa hyvinvointi- ja terveyserojen kaventumisen ja luo
pohjaa tasa-arvoiselle yhteiskunnalle ja lasten vaikutusmahdollisuuksil-
le. Syrjaytymista tulee ehkaista ja siihen tulee puuttua monialaisena yh-
teistoimintana. Lasten ja nuorten oikeuksien ja tarpeiden huomiointi se-
ka osallisuuden mahdollistaminen luo pohjaa hyvinvoivalle yhteiskun-
nalle myos tulevaisuudessa. Lasten ja nuorten hyvinvointi nivoutuu
vahvasti perheen hyvinvointiin, joten lasten edun tarkastelussa on tar-
peen huomioida myds perheen hyvinvoinnin nakokulma."

Kaupunginkanslia on pyytanyt sosiaali- ja terveyslautakunnalta lausun-
toa kaupunginhallitukselle valtuutettu Fatim Diarran ym. aloitteeseen
31.5.2019 mennessa. Lausuntoa on pyydetty lisaksi kasvatus- ja koulu-
tuslautakunnalta, kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunnalta seka kaupun-
kiymparistolautakunnalta.

Esittelija

sosiaali- ja terveystoimialan toimialajohtaja

Juha Jolkkonen
Lisatiedot

Tarja Saarinen, erityissuunnittelija, puhelin: 310 48248

tarja.saarinen(a)hel.fi
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