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Paatos
Lukio- ja ammatillisen koulutuksen seka vapaan sivistystyon johtaja
paatti hakea opetus- ja kulttuuriministerion erityisavustusta liikunnan
kehittamishankkeisiin, jonka avulla jatketaan ja kehitetaan edelleen toi-
sen asteen liikkuntacoach-toimintaa. Haettavan erityisavustuksen maara
on 214 200 euroa, joka sisaltaa neljan Stadin ammatti- ja aikuisopiston
likuntacoachin palkkakulut ajalle 1.2.2024 — 31.12.2024 ja 30 000 eu-
roa toiminnan jarjestamiseen liittyvia kuluja. Omarahoituksen osuus on

90 % kokonaiskuluista eli 23 800 euroa. Omarahoitus katetaan amma-
tillisen koulutuksen maararahoista.

Lisaksi lukio- ja ammatillisen koulutuksen ja vapaan sivistystydn johtaja
paatti valtuuttaa kasvatuksen ja koulutuksen toimialan projektipaallikko
FraweEer toimimaan ko. kehittdmisavustuksen hakemisen sahkoisessa
hallintajarjestelmassa asiointiroolissa.

Paatoksen perustelut

Liikuntalain (390/2015) 14 §:n mukaan valtion talousarvioon otetaan
vuosittain maararaha, josta voidaan myontaa avustuksia ja apurahoja
likuntatieteelliseen tutkimus- ja kehitystydhon, liikuntapaikkarakentami-
sen tutkimus- ja kehittamishankkeisiin, liikuntatieteellisten yhteisojen
toimintaan, liikunnan tietohuoltoon, koulutukseen, kansainvaliseen yh-
teistydhon, huippu-urheilun edistamiseen, likunnan ajankohtaisiin yh-
teistyd- ja kehittdmishankkeisiin.

Avustuksia mydnnetaan ensisijaisesti valtakunnallisesti merkittaville lii-
kunnan ja urheilun kehittamishankkeille, joihin ei voida kayttaa opetus-
ja kulttuuriministerion myontamia muita avustusmaararahoja.

Helsingissa on toiminut vuoden 2022 alusta Iahtien liikuntacoach-pilotti.
Nelja liikuntacoachia tyoskenteli ensin viidessa kaupungin lukiossa ja

neljassa Stadin AO:n toimipaikassa. Vuoden 2023 alussa liikuntacoac-
heja palkattiin seitseman lisaa ja toiminta laajeni lahes kaikkiin kaupun-
gin toisen asteen oppilaitoksiin. Liikkumisen edistamistyo on tarkeaa

toisella asteella, koska liikkkumisen maara vahenee siirryttaessa perus-
opetuksesta toiselle asteelle. Stadin AO:n pojista 33 % ja tytdista 54 %
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harrastaa hengastyttavaa lilkkuntaa vapaa-ajalla enintaan tunnin viikos-
sa. Tytoista 41 % kokee kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta ja 44
%:lla on ollut vahintaan kaksi viikkoa kestanytta masennusoireilua.
Noin kolmasosa tytdista kokee itsensa yksinaiseksi. (Kouluterveyskyse-
ly 2023) Vieraskielisten osuus on Stadin AO:ssa valtakunnallisesti ver-
tailtuna suuri, 46 %. Toiminnan vaikuttavuudesta on jo monipuolista
nayttoa, ja siksi on tarkeaa, etta pitkajanteista kehittamistyota pysty-
taan jatkamaan.

Rahoitusjohtajan paatoksen 103 §, 10.12.2018 mukaan valtionavustus-
ten seka niihin verrattavien etuuksien hakemisen toimivalta on siirretty
lukio- ja ammatillisen koulutuksen seka vapaan sivistystyon johtajalle
kasvatuksen ja koulutuksen toimialaan liittyvien valtionavustusten seka
niihin verrattavien etuuksien hakemisessa.
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MUUTOKSENHAKUOHJEET

1
MUUTOKSENHAKUKIELTO

Poytakirjan 163 §.

Tahan paatokseen ei saa hakea muutosta, koska paatos koskee asian
valmistelua tai taytantéonpanoa.

Sovellettava lainkohta: Kuntalaki 136 §
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Harri Korhonen

lukio- ja ammatillisen koulutuk-
sen ja vapaan sivistystyon joh-
taja

Paatos on sahkoisesti allekirjoitettu.

Poytakirja on pidetty nahtavana yleisessa tietoverkossa osoitteessa
www.hel.fi 14.11.2023.
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