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§70
Jaapalojen hygieeninen laatu Helsingissa vuonna 2020

HEL 2021-003514 T 00 04 01
Paatos

Kaupunkiymparistdlautakunnan ymparisto- ja lupajaosto paatti merkita
tiedoksi julkaisun Jaapalojen hygieeninen laatu Helsingissa vuonna
2020.

https://www.hel.fi/static/liitteet/kaupunkiymparisto/julkaisut/julkaisut/julk
aisu-09-21.pdf

Projektin aikana selvitettiin juomien viilentamiseen kaytettavien jaapalo-
jen hygieenista laatua Helsingissa sijaitsevissa pubeissa. Juomien vii-
lentamiseen kaytettavat jaapalat ovat elintarvikkeita, joten niiden tulee
olla elintarvikehygieeniselta laadultaan sellaisia, etta ne soveltuvat ih-
misravinnoksi eivatka aiheuta vaaraa ihmisen terveydelle.

Projektin aikana otetuista jadpalanaytteista tutkittiin bakteereja, jotka
kuvaavat jaapalojen mikrobiologista yleislaatua ja/tai mahdollista ulos-
teperaista saastumista: Escherichia coli -bakteerit, suolistoperaiset en-
terokokit, koliformiset bakteerit ja heterotrofinen pesakeluku 22 °C.

Ensimmaisella naytteenottokierroksella otettiin 50 jaapalanaytetta.
Kaikkien tutkittujen ominaisuuksien perusteella naytteista 32 %:ssa ei
ollut huomautettavaa, 42 % arvioitiin valttavaksi ja 26 % huonoksi. Uu-
sintanaytteitd otettiin yhteensa 12, joista 25 %:ssa ei ollut huomautetta-
vaa, 25 % arvioitiin valttavaksi ja 50 % huonoksi. Kaikkiin valttaviin nay-
tetuloksiin oli syyna kohonnut heterotrofinen pesakeluku. Huonot nayte-
tulokset johtuivat korkeasta heterotrofisesta pesakeluvusta ja/tai koli-
formisten bakteerien esiintymisesta. Escherichia coli -bakteereita ja
suolistoperaisia enterokokkeja ei tutkimuksissa havaittu.

Pelkastaan heterotrofisen pesakeluvun perusteella arvioituna 34 %:ssa
naytteista ei ollut huomautettavaa, valttavaksi arvioitiin 46 % ja huo-
noksi 20 %. Muiden tutkittujen bakteerien (Escherichia coli -bakteerit,
suolistoperaiset enterokokit, koliformiset bakteerit) osalta 92 %:ssa
naytteissa ei ollut huomautettavaa ja 8 % arvioitiin huonoksi. Tulokset
ovat samansuuntaiset vuonna 2012 tehdyn selvityksen kanssa, johon
osallistuivat Helsingin lisaksi Espoon seudun ymparistoterveys, Keski-
Uudenmaan ymparistokeskus ja Vantaan ymparistokeskus.

Naytteenoton yhteydessa selvitettiin jadpalojen laatuun vaikuttavia teki-
j6ita. Jaapalakoneista 30 % puhdistettiin vahintdan kerran kuukaudes-
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sa, 36 %:ssa jaapalakoneista havaittiin likaisuutta ja 58 % jaapalaotti-
mista sailytettiin omassa astiassa. Puhdistustiheyden maarittelyyn voi-
daan kayttaa apuna muun muassa laitevalmistajan ohjeistusta ja oma-
valvonnassa otettavia jaapala- ja pintapuhtausnaytteita. Jaapalako-
neen saanndllinen puhdistus, ottimien hygieeninen kasittely ja sailytys
omassa puhtaassa astiassa seka tyontekijoiden hyva kasihygienia
edistavat jaapalojen hygieenista laatua.

Kaikkien elintarvikealan toimijoiden ja tyontekijoiden on tarkeaa ymmar-
taa, etta jaapalat, joita kaytetaan juomien viilentamiseen, ovat elintar-
vikkeita. Tama luo pohjan sille, etta jaapalojen hygieeniseen kasittelyyn
osataan kiinnittaa riittavasti huomioita.
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