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KOTIMAISTEN MARJOJEN JA  HEDELMIEN KÄYTTÖ PÄIVÄKODEISSA JA 
KOULUISSA

Päiväaikaisessa päiväkodeissa tarjotaan lapsille aamupala, lounas ja välipala.  Tiedetään, että tuorei-
den kasvisten ja hedelmien lisääminen ruokavalioon on terveyttä edistävää. Kaikissa kodeissa ei kui-
tenkaan hedelmien ja kasvisten käyttöä toteuteta. Päiväkodeissa ja kouluissa määrä on myös vähäi-
nen ja keittiöhenkilöstön mukaan suuri osa marjoista on ulkolaisia.  Päiväkotien ja koulujen keittiöillä 
ei ole lupaa ottaa vastaan esim. vanhempien lahjoittamia välipalamarjoja. 

Tällä aloitteella esitämmekin, että kaupunki selvittää mahdollisuuden kehittää turvallisen lahjoitus- ja 
ostopolun kotimaisille kasviksille ja marjoille ja että samalla tutkitaan  jokapäiväisen tuorepalan tarjoa-
misen kustannusvaikutus.
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